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１３－３－１ 相談
そうだん

レベル ３

問
と

い合
あ

わせ先
さき

国
くに

の機関
きかん

年金
ねんきん

に関
かん

する電話
でんわ

でのお問
と

い合
あ

わせは、「ねんきんダイヤル」で承
うけたまわ

ります。番号
ばんごう

は、

○年金請求
ねんきんせいきゅう

などの年金相談
ねんきんそうだん

　０５７０－０５－１１６５

○年金
ねんきん

をお受
う

けになっている方
かた

の年金相談
ねんきんそうだん

　０５７０－０７－１１６５　です。受付時間
うけつけじかん

は午前
ごぜん

8時
じ

30分
ふん

から午後
ごご

5時
じ

15分
ふん

まで(土
ど

・日
にち

・祝日
しゅくじつ

、年末
ねんまつ

年始
ねんし

を除
のぞ

く)です。

医療保険
いりょうほけん

の相談
そうだん

は、県内
けんない

の「社会保険
しゃかいほけん

事務所
じむじょ

」へどうぞ。年金
ねんきん

の相談
そうだん

は、全国
ぜんこく

の「社会保険
しゃかいほけん

事務所
じむじょ

」

や「年金相談
ねんきんそうだん

センター」（来訪相談専用
らいほうそうだんせんよう

のため電話
でんわ

での相談
そうだん

は行
おこな

っておりません）、「中央年金相談
ちゅうおうねんきんそうだん

室
しつ

」（〒168-8505　東京都
とうきょうと

杉並区
すぎなみく

高井戸西
たかいどにし

3-5-24　ファックス03-3335-6304）へどうぞ。開庁日
かいちょうび

は、

月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

（祝日
しゅくじつ

及
およ

び年末年始
ねんまつねんし

を除
のぞ

く。一部
いちぶ

の土曜日
どようび

は開庁
かいちょう

）で、開庁時間
かいちょうじかん

は午前
ごぜん

８時
じ

３０分
ふん

～

午後
ごご

５時
じ

１５分
ぶん

（一部
いちぶ

の月曜日
げつようび

（月曜日
げつようび

が休日
きゅうじつ

の場合
ばあい

は火曜日
かようび

）は夜
よる

７時
とき

まで時間延長
じかんえんちょう

）です。

http://www.sia.go.jp/sodan/madoguchi/shaho/index.htm#4

川崎市
かわさきし

のうち川崎区
かわさきく

、幸区
さいわいく

高　津
たか　つ

044-233-8600044-233-0181
〒210-8510

044-865-0271044-888-0111
〒213-8567

川崎市
かわさきし

高津区
たかつく

久本
ひさもと

1-3-2

川崎市
かわさきし

川崎区
かわさきく

宮前町
みやまえちょう

12-17
川　崎
かわ　ざき

横浜西
よこはまにし

横浜市
よこはまし

のうち保土ケ谷区
ほどがやく

、戸
とつ

塚区
かく

、旭区
あさひく

、瀬谷区
せやく

、栄区
さかえく

、泉
い

区
ずみく

045-714-7250045-742-5511
〒232-8585

横浜市
よこはまし

南区
みなみく

宿町
しゅくちょう

2-51

横浜市
よこはまし

のうち南区
みなみく

、磯子区
いそごく

、

金沢区
かなざわく

、港南区
こうなんく横浜南

よこはまみなみ

045-641-7501 045-641-7578

横浜市
よこはまし

戸塚区
とつかく

川上町
かわかみちょう

87-1

ウエルストン１ビル２階
かい

〒244-8580

045-820-6655 045-825-4381

横浜市
よこはまし

中区
なかく

相生町
あいおいちょう

2-28
横浜中
よこはまなか 横浜市

よこはまし

のうち西区
にしく

、中区
なかく

〒231-0012

045-504-5600

港　北
こうほく 横浜市

よこはまし

のうち港北区
こうほくく

、緑区
みどりく

、

青葉区
あおばく

、都筑区
つづきく

〒222-8555

横浜市
よこはまし

港北区
こうほくく

大豆戸町
まめどちょう

515
045-546-8888 045-546-8881

鶴　見
つる　み

045-521-2641

小田原市
おだわらし

、南足柄市
みなみあしがらし

、足柄上
あしがらかみ

郡
ぐん

、足柄下郡
あしがらしもぐん小田原

おだわら　

〒230-8555横浜市
よこはまし

のうち鶴見区
つるみく

、神奈川
かながわく

区

川崎市
かわさきし

のうち中原区
なかはらく

、高津
たかつく

区、多摩区
たまく

、宮前区
みやまえく

、麻生区
あさおく

横浜市
よこはまし

鶴見区
つるみく

鶴見中央
つるみちゅうおう

4-

43-4日野商事
ひのしょうじ

ビル２階
かい

事務所名
じむしょめい

ファックス番号
ばんごう

0465-24-00950465-22-1391

代表
だいひょう

電話
でんわ

番号
ばんごう

所在地
しょざいち

〒250-8585

小田原市
おだわらし

浜町
はまちょう

1-1-47

管轄区域
かんかつくいき

（年金
ねんきん

相談
そうだん

はどこでも可
か

）



事務所名
じむしょめい

ファックス番号
ばんごう

代表
だいひょう

電話
でんわ

番号
ばんごう

所在地
しょざいち

管轄区域
かんかつくいき

（年金
ねんきん

相談
そうだん

はどこでも可
か

）

平塚市
ひらつかし

、秦野市
はだのし

、伊勢原市
いせはらし

、

中郡
なかぐん平　塚

ひら　つか

0463-21-35000463-22-1515
〒254-8563

平塚市
ひらつかし

八重咲町
やえざきちょう

8-2

厚木市
あつぎし

栄町
さかえちょう

1-10-3

厚木市
あつぎし

、海老名市
えびなし

、座間市
ざまし

、

綾瀬市
あやせし

、愛甲郡
あいこうぐん厚　木

あつ　き

042-744-7700042-745-8101
〒228-8588

相模原市
さがみはらし

相模大野
さがみおおの

6-6-6

相模原市
さがみはらし

、大和市
やまとし

、津久井郡
つくいぐん

相模原
さがみはら

046-224-8200046-223-7171
〒243-8688

046-827-2200046-827-1251
〒238-8555

横須賀市
よこすかし

米が浜通
よねがはまどおり

1-4

〒220-0011

横須賀市
よこすかし

、逗子市
ずしし

、三浦市
みうらし

、

三浦郡
みうらぐん横須賀

よこすか

0466-50-12200466-50-1151
〒251-8586

藤沢市
ふじさわし

藤沢
ふじさわ

1018

藤沢市
ふじさわし

、鎌倉市
かまくらし

、茅ヶ崎市
ちがさきし

、

高座郡
こうざぐん藤　沢

ふじ　さわ

全県
ぜんけん

横浜年金
よこはまねんきん

相談
そうだん

セン

ター

 045-861-7744横浜市
よこはまし

戸塚区
とつかく

上倉田町
かみくらたちょう

498-11第五吉本
だいごよしもと

ビル3階
かい

〒244-0816

全県
ぜんけん

戸塚年金
とつかねんきんそ

相談
うだん

セン

ター

横浜市
よこはまし

西区
にしく

高島
たかしま

2-14-17ク

レアトール横浜
よこはま

ビル3階
かい

 045-451-5712

相模大野
さがみおおのね

年金相談
んきんそうだん

セ

ンター

全県
ぜんけん 相模原市

さがみはらし

相模大野
さがみおおの

3-8-1

小田急相模大野
おだきゅうさがみおおの

ステーショ

ンスクエア1階
かい

〒228-0803

042-701-8515 

全県
ぜんけん

溝ノ口年金
みぞのくちねんきん

相談
そうだん

セン

ター

044-850-2133 

〒213-8567

川崎市
かわさきし

高津区
たかつく

溝口
みぞのくち

1-3-1ノ

クティプラザ1 10階
かい


