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⇒ 在日
ざいにち

大使館
たいしかん

＆領事館
りょうじかん
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相談者
そうだんしゃ

回答
かいとう

者
しゃ

【国民
こくみん

年金
ねんきん

の脱退
だったい

一時金
いちじきん

の金額
きんがく

：2006年
ねん

7月
がつ

社会
しゃかい

保険庁
ほけんちょう

ホームページより】

166,320

207,900

249,480

受給金額
じゅきゅうきんがく

（円
えん

）

41,580

83,160

124,740

保険料納付済期間
ほけんりょうのうふすみきかん

　　６ヵ月以上
かげついじょう

１２ヵ月未満
かげつみまん

　１２ヵ月以上
かげついじょう

１８ヵ月未満
かげつみまん

　１８ヵ月以上
かげついじょう

２４ヵ月未満
かげつみまん

　２４ヵ月以上
かげついじょう

３０ヵ月未満
かげつみまん

　３０ヵ月以上
かげついじょう

３６ヵ月未満
かげつみまん

　３６ヵ月以上
かげついじょう

分
ぶん

　類
るい

在留
ざいりゅう

資格
しかく

＆手続
てつづき

き

国民
こくみん

年金
ねんきん

に加入
かにゅう

しています。今回
こんかい

帰国
きこく

することになったので年金
ねんきん

を払
はら

い戻
もど

してもらいたいの

ですが。

国民年金
こくみんねんきん

や厚生年金保険
こうせいねんきんほけん

には払
はら

い戻
もど

し制度
せいど

はありませんが、脱退一時金支給制度
だったいいちじきんしきゅうせいど

が

あります。これは、外国人
がいこくじん

が日本滞在中
にほんたいざいちゅう

に、年金
ねんきん

に加入
かにゅう

し保険料
ほけんりょう

を6ヶ月以上
かげついじょう

納
おさ

めた場
ばあ

合
い

、帰国後
きこくご

2年
ねん

以内
いない

に所定
しょてい

の手続
てつづき

によって請求
せいきゅう

すれば、脱退一時金
だったいいちじきん

が支給
しきゅう

されます。ま

た、年金
ねんきん

受給
じゅきゅう

資格
しかく

がある人
ひと

は、帰国後
きこくご

にその国
くに

で年金
ねんきん

を受
う

け取
と

ることができます。ただ

し、この外国人脱退一時金
がいこくじんだったいいちじきん

の支給
しきゅう

を受
う

けた場合
ばあい

、日本
にほん

での加入
かにゅう

期間
きかん

は年金加入期間
ねんきんかにゅうきかん

と

して通算
つうさん

できなくなりますので、社会保障協定
しゃかいほしょうきょうてい

によって「年金加入期間
ねんきんかにゅうきかん

の通算
つうさん

」が可能
かのう

と

なっているドイツ、アメリカ、ベルギー、フランスなどの国籍
こくせき

の人
ひと

については、将来通算
しょうらいつうさん

し

て年金
ねんきん

を受給
じゅきゅう

するか、外国人脱退一時金
がいこくじんだったいいちじきん

を受
う

けるかを、十分見極
じゅうぶんみきわ

めることが必要
ひつよう

です。

手続
てつづき

は社会
しゃかい

保険
ほけん

事務
じむ

所
しょ

によく確認
かくにん

してください。

項
こう

　目
もく

海外
かいがい

に移住
いじゅう

するとき

内
ない

　容
よう

年金
ねんきん

難民
なんみん

の移住
いじゅう

内
ない

　容
よう

相談
そうだん

レベル

４－１３－２ 相談
そうだん

レベル ２

インドシナ難民
なんみん

として定住者
ていじゅうしゃ

の在留
ざいりゅう

資格
しかく

で日本
にほん

に住
す

んできたが、アメリカに住
す

んでいる家族
かぞく

と一緒
いっしょ

に暮
く

らしたいのですが、移住
いじゅう

することはできますか？

日本
にほん

に定住
ていじゅう

を許可
きょか

された難民
なんみん

が外国
がいこく

に移住
いじゅう

する場合
ばあい

は、一般
いっぱん

の外国
がいこく

人
じん

と同様
どうよう

に、その

国
くに

の政府
せいふ

から移住
いじゅう

または移民
いみん

の許可
きょか

を得
え

ることが必要
ひつよう

です。日本
にほん

にあるその国
くに

の大使
たいしか

館
ん

や領事館
りょうじかん

に確認
かくにん

してください。

整理
せいり

番号
ばんごう

項
こう

　目
もく

４－１３－１

海外
かいがい

に移住
いじゅう

するとき

２

在留
ざいりゅう

資格
しかく

＆手続
てつづき

き

整理
せいり

番号
ばんごう

分
ぶん

　類
るい



 

【厚生
こうせい

年金
ねんきん

の脱退
だったい

一時金
いちじきん

の金額
きんがく

】

⇒ 社会
しゃかい

保険
ほけん

事務
じむ

所
しょ

１３－３－１へ

メモ欄
らん

　１８ヵ月以上
かげついじょう

２４ヵ月未満
かげつみまん

保険料納付済期間
ほけんりょうのうふすみきかん

　　６ヵ月以上
かげついじょう

１２ヵ月未満
かげつみまん

受給金額
じゅきゅうきんがく

　３６ヵ月以上
かげついじょう

平均
へいきん

標準報酬月額
ひょうじゅんほうしゅうげつがく

×０．４

平均
へいきん

標準報酬月額
ひょうじゅんほうしゅうげつがく

×１．２

平均
へいきん

標準報酬月額
ひょうじゅんほうしゅうげつがく

×２．０

平均
へいきん

標準報酬月額
ひょうじゅんほうしゅうげつがく

×０．８

平均
へいきん

標準報酬月額
ひょうじゅんほうしゅうげつがく

×１．６

平均
へいきん

標準報酬月額
ひょうじゅんほうしゅうげつがく

×２．５

　２４ヵ月以上
かげついじょう

３０ヵ月未満
かげつみまん

　３０ヵ月以上
かげついじょう

３６ヵ月未満
かげつみまん

　１２ヵ月以上
かげついじょう

１８ヵ月未満
かげつみまん


