
1　想定
そうてい

される質問
しつもん

の背景
はいけい

○ お金
かね

が必要
ひつよう

だが、銀行
ぎんこう

では貸
か

してくれなかった。

2　基本
きほん

的
てき

な質問
しつもん

と回答
かいとう

相談者
そうだんしゃ

回答
かいとう

者
しゃ

相談者
そうだんしゃ

お金
かね

を借
か

りるときに注意
ちゅうい

すべきことは何
なん

ですか？

回答
かいとう

者
しゃ

相談者
そうだんしゃ

お金
かね

が返
かえ

せなくなったらどこに相談
そうだん

したらよいでしょうか？

回答
かいとう

者
しゃ

⇒ 横浜
よこはま

弁護
べんご

士
し

会
かい

１３－８－１へ

⇒ 神奈川県
かながわけん

司法
しほう

書士
しょし

会
かい

〒231-0024　横浜市
よこはまし

中区
なかく

吉浜町
よしはまちょう

１番地
ばんち

TEL：045-641-1372　 FAX：045-662-8417

3　基礎
きそ

知識
ちしき

グレーゾーン金利
きんり

http://www.shiho.or.jp/index.html

利息制限法
りそくせいげんほう

の上限金利
じょうげんきんり

（元本
がんぽん

10万円未満
まんえんみまん

20％ 100万円未満
まんえんみまん

18％ 100万円
まんえん

以上
いじょう

15％）は超
こ

えるも

のの、出資法
しゅっしほう

の上限金利
じょうげんきんり

(29.2％：閏年
うるうどし

29.28％)には満
み

たない金利
きんり

のことです。消費者金融業者
しょうひしゃきんゆうぎょうしゃ

の多
おお

くは、この金利
きんり

の幅
はば

の中
なか

で金銭
きんせん

を貸
か

し出
だ

しています。本来
ほんらい

は利息制限法
りそくせいげんほう

を超
こ

える部分
ぶぶん

の金利
きんり

は支払
しはら

う義務
ぎむ

はありませんが、法定
ほうてい

の契約書類
けいやくしょるい

・受取証書
うけとりしょうしょ

が整備
せいび

され、契約者
けいやくしゃ

が納得
なっとく

して自主的
じしゅてき

に支払
しはら

っている場合
ばあい

は、貸金
かしきん

業
ぎょう

の規制
きせい

等
とう

に関
かん

する法律
ほうりつ

第
だい

43条
じょう

によっていわゆる「みなし弁済
べんさい

」とし

て消費者
しょうひしゃ

は返還
へんかん

を求
もと

めることができません。弁護士
べんごし

などが債務
さいむ

の任意整理
にんいせいり

などをする場合
ばあい

には、

「みなし弁済
べんさい

」が認
みと

められる場合
ばあい

かどうか厳格
げんかく

に整理
せいり

し、そうでなければ利息制限法
りそくせいげんほう

の金利
きんり

で計算
けいさん

し直
なお

し、過払
かばら

いがあれば返
かえ

させることになります。

なお、平成
へいせい

18年
ねん

12月
がつ

に法律
ほうりつ

が改正
かいせい

され、概
おおむ

ね3年
ねん

後
のち

（平成
へいせい

21年末
ねんまつ

）を目途
めど

に、出資法
しゅっしほう

の上限
じょうげん

金利
きんり

を20％に引
ひ

き下
さ

げてグレーゾーン金利
きんり

を解消
かいしょう

し、「みなし弁済
べんさい

」を廃止
はいし

することになっています。

消費者
しょうひしゃ

金融
きんゆう

内
ない

　容
よう

消費者
しょうひしゃ

を対象
たいしょう

に、担保
たんぽ

なしで簡単
かんたん

な審査
しんさ

で一定
いってい

の金額
きんがく

を貸
か

す金融業
きんゆうぎょう

者
しゃ

（消費者
しょうひしゃ

金融
きんゆう

）が

あります。しかし、金利
きんり

は出資法
しゅっしほう

の上限
じょうげん

の年利
ねんり

29.2％（閏年
うるうどし

29.28％）に近
ちか

い利率
りりつ

で、中
なか

には法定
ほうてい

利率
りりつ

を超
こ

えた金利
きんり

で貸
か

し付
つ

ける金融業
きんゆうぎょう

者
しゃ

もありますので注意
ちゅうい

が必要
ひつよう

です。

金融業
きんゆうぎょう

者
しゃ

が貸金
かしきん

業
ぎょう

の規制
きせい

等
とう

に関
かん

する法律
ほうりつ

での登録
とうろく

を受
う

けていることと、金利
きんり

が出資法
しゅっしほう

の上限
じょうげん

以内
いない

であることを確認
かくにん

することが不可欠
ふかけつ

です。また、自分
じぶん

の収入
しゅうにゅう

と比
くら

べ返済
へんさい

に無
むり

理のない必要
ひつよう

な金額
きんがく

を借
か

りるようにしましょう。無計画
むけいかく

な借
か

り入
い

れと返済
へんさい

のための借
か

り入
い

れはとても危険
きけん

です。

テレビコマーシャルや街角
まちかど

で配布
はいふ

されるティッシュで、簡単
かんたん

にお金
かね

が借
か

りられると宣伝
せんでん

してい

ますが本当
ほんとう

ですか？

過剰
かじょう

な融資
ゆうし

を受
う

けたり、高金利
こうきんり

が原因
げんいん

となってお金
かね

が返
かえ

せなくなったり、過酷
かこく

な取
と

り立
た

て

に苦
くる

しめられたりする場合
ばあい

があります。そんな時
とき

には、すぐに弁護
べんご

士
し

会
かい

や司法
しほう

書士
しょし

会
かい

な

どにご相談
そうだん

ください。

相談
そうだん

レベル ２

くらしと福祉
ふくし

お金
かね

と買
か

い物
もの

整理
せいり

番号
ばんごう

分
ぶん

　類
るい

項
こう

　目
もく
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