
1　想定
そうてい

される質問
しつもん

の背景
はいけい

○ 現在
げんざい

より自分
じぶん

に合
あ

った、賃金
ちんぎん

や労働
ろうどう

条件等
じょうけんとう

で現在
げんざい

より有利
ゆうり

なしごとを探
さが

している場合
ばあい

2　基本
きほん

的
てき

な質問
しつもん

と回答
かいとう

相談者
そうだんしゃ

しごとを探
さが

しているのですが、どのように探
さが

したらよいでしょうか？

回答
かいとう

者
しゃ

⇒ 公共
こうきょう

職業
しょくぎょう

安定
あんてい

所
じょ

１３－３－３へ

⇒ 外国
がいこく

人
じん

労働
ろうどう

相談
そうだん

窓口
まどぐち

７－１２へ

相談者
そうだんしゃ

私
わたし

の在留
ざいりゅう

資格
しかく

でも、そうした場所
ばしょ

で、しごとを探
さが

すことができるのですか？

回答
かいとう

者
しゃ

⇒ 在留
ざいりゅう

資格
しかく

と期間
きかん

４－１－１へ

⇒ 在留
ざいりゅう

資格
しかく

の変更
へんこう

４－１－３へ

⇒ 入国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

１３－３－７へ

⇒ 外国
がいこく

人
じん

登録
とうろく

変更
へんこう

手続
てつづ

きが必要
ひつよう

な場合
ばあい

４－３－５へ

3　派生
はせい

する質問
しつもん

と回答
かいとう

相談者
そうだんしゃ

留学生
りゅうがくせい

なのですがアルバイトを探
さが

しています。

回答
かいとう

者
しゃ

⇒ 資格
しかく

外
がい

活動
かつどう

許可
きょか

（アルバイトの許可
きょか

） ４－２へ

⇒ 入国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

１３－３－７へ

内
ない

　容
よう

日本
にほん

で働
はたら

くことができる内容
ないよう

は在留資格
ざいりゅうしかく

によって定
さだ

まっています。仕事
しごと

の内容
ないよう

に制限
せいげん

が

ない在留資格
ざいりゅうしかく

は、特別永住
とくべつえいじゅう

、永住
えいじゅう

、日本人
にほんじん

の配偶者等
はいぐうしゃとう

、永住者
えいじゅうしゃ

の配偶者等
はいぐうしゃとう

及
およ

び定住者
ていじゅうしゃ

だけです。在留
ざいりゅう

資格
しかく

で認
みと

められているしごとの内容
ないよう

の中
なか

で、同様
どうよう

のしごとに転職
てんしょく

すること

は可能
かのう

です。まったく違
ちが

う内容
ないよう

のしごとに変
か

わる場合
ばあい

は、あらかじめ在留
ざいりゅう

資格
しかく

の変更
へんこう

許
きょ

可
か

を取得
しゅとく

する必要
ひつよう

があります。くわしくは入国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

に問
と

い合
あ

わせてみてください。ま

た、勤務先
きんむさき

が変
か

わった場合
ばあい

、外国
がいこく

人
じん

登録
とうろく

の変更
へんこう

申請
しんせい

が必要
ひつよう

になりますので、変更
へんこう

後
ご

１４

日
にち

以内
いない

に変更
へんこう

申請
しんせい

を市区
しく

町村
ちょうそん

役場
やくば

に行
おこ

なってください。

しごとを探
さが

す場合
ばあい

は、ハローワーク（公共
こうきょう

職業
しょくぎょう

安定
あんてい

所
じょ

）で無料
むりょう

で探
さが

すことができます。コ

ンピューターで他
た

の地域
ちいき

のしごとを探
さが

すこともできますし、場所
ばしょ

によっては、英語
えいご

、中国
ちゅうご

語
くご

、スペイン語
ご

、ポルトガル語
ご

で相談
そうだん

できる「外国
がいこく

人
じん

雇用
こよう

サービスセンター」があります

ので利用
りよう

してください。この他
ほか

にも、求人
きゅうじん

情報誌
じょうほうし

や新聞
しんぶん

の求人
きゅうじん

欄
らん

でしごとを探
さが

せます。

入国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

の資格
しかく

外
がい

活動
かつどう

の許可
きょか

を受
う

けて、アルバイトを行
おこ

なえます。留学生
りゅうがくせい

、就学生
しゅうがくせい

及
およ

び

家族
かぞく

滞在
たいざい

の在留
ざいりゅう

資格
しかく

の方
かた

は活動
かつどう

の内容
ないよう

や場所
ばしょ

を特定
とくてい

することなく包括的許可
ほうかつてききょか

を受
う

けられ

ますが、活動時間
かつどうじかん

（留学生
りゅうがくせい

：週
しゅう

２８時間以内
じかんいない

（教育機関
きょういくきかん

の長期休業期間
ちょうききゅうぎょうきかん

にあっては１日
にち

８時
じか

間以内
んいない

）、就学生：１日
にち

４時間
じかん

以内
いない

、家族滞在
かぞくたいざい

：週
しゅう

２８時間以内
じかんいない

）や活動場所
かつどうばしょ

（風俗
ふうぞく

営業
えいぎょう

を除
のぞ

く）に制限
せいげん

があります。

相談
そうだん

レベル ２

しごと

しごとを探
さが

す（職業
しょくぎょう

紹介
しょうかい

）

整理
せいり
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分
ぶん

　類
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項
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