
1　想定
そうてい

される質問
しつもん

の背景
はいけい

○ 心身
しんしん

に障害
しょうがい

があり、医療
いりょう

機関
きかん

にかかる回数
かいすう

が多
おお

く、自己
じこ

負担
ふたん

が高額
こうがく

になっている。

2　基本
きほん

的
てき

な質問
しつもん

と回答
かいとう

相談者
そうだんしゃ

障害者
しょうがいしゃ

の医療
いりょう

を助成
じょせい

する制度
せいど

はありますか？

回答
かいとう

者
しゃ

相談者
そうだんしゃ

助成
じょせい

の要件
ようけん

は何
なん

ですか？

回答
かいとう

者
しゃ

相談者
そうだんしゃ

重度
じゅうど

の障害者
しょうがいしゃ

の医療
いりょう

をより幅広
はばひろ

く助成
じょせい

する制度
せいど

はありますか？

回答
かいとう

者
しゃ

相談者
そうだんしゃ

助成
じょせい

の要件
ようけん

は何
なん

ですか？

回答
かいとう

者
しゃ

⇒ 障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふくし

（手帳
てちょう

） ５－１－６へ

内
ない

　容
よう

からだに障害
しょうがい

のある１８歳
さい

以上
いじょう

の方
かた

の障害
しょうがい

を除
のぞ

いたり、軽
かる

くする場合
ばあい

に、その医療費
いりょうひ

を

助成
じょせい

する「自立
じりつ

支援
しえん

医療
いりょう

（更生医療
こうせいいりょう

）」という制度
せいど

があります。障害
しょうがい

を除去
じょきょ

したり、障害
しょうがい

の

程度
ていど

を軽
かる

くするために必要
ひつよう

な医療
いりょう

（角膜手術
かくまくしゅじゅつ

、関節整形手術
かんせつせいけいしゅじゅつ

、外耳形成手術
がいじけいせいしゅじゅつ

、心臓手
しんぞうしゅじゅ

術
つ

、人工腎臓透析
じんこうじんぞうとうせき

、中心静脈栄養法
ちゅうしんじょうみゃくえいようほう

など）を指定
してい

医療
いりょう

機関
きかん

で受
う

けることができます。保
ほけ

険
ん

診療
しんりょう

による医療費
いりょうひ

のうち自己
じこ

負担
ふたん

分
ぶん

は１割
わり

となりますが、所得
しょとく

に応
おう

じ、自己
じこ

負担
ふたん

に月
げ

額
つがく

上限額
じょうげんがく

が設
もう

けられています。

障害者
しょうがいしゃ

医療費
いりょうひ

(自立
じりつ

支援
しえん

医療
いりょう

：更生
こうせい

医療
いりょう

）

助成
じょせい

が受
う

けられるのは、①患者本人
かんじゃほんにん

が、外国人登録
がいこくじんとうろく

していること、②身体障害者手帳
しんたいしょうがいしゃてちょう

を

持
も

っていること、③原則
げんそく

として本人
ほんにん

が日本国内
にほんこくない

の医療保険
いりょうほけん

に加入
かにゅう

していること、④指定
してい

さ

れた医療機関
いりょうきかん

で治療
ちりょう

を受
うけ

けること、の４要件
ようけん

をすべて満
み

たす場合
ばあい

です。なお、労働災害
ろうどうさいがい

による障害
しょうがい

の場合
ばあい

は、労働者
ろうどうしゃ

災害補償
さいがいほしょう

保険
ほけん

が優先的
ゆうせんてき

に適用
てきよう

されます。

心身
しんしん

に重度
じゅうど

の障害
しょうがい

のある方
かた

が、医療機関
いりょうきかん

で診察
しんさつ

を受
う

けるときに医療保険
いりょうほけん

で支払
しはら

う自己
じこ

負担
ふたん

分
ぶん

を助成
じょせい

する「重度障害者医療
じゅうどしょうがいしゃいりょう

」という制度
せいど

があります。医療保険
いりょうほけん

の対象
たいしょう

であれ

ば、病気
びょうき

の種類
しゅるい

にかかわらず医療費
いりょうひ

の自己
じこ

負担
ふたん

分
ぶん

を助成
じょせい

します。ただし、保険診療
ほけんしんりょう

以
い

外
がい

の医療費
いりょうひ

及
およ

び入院時食事代
にゅういんじしょくじだい

などは助成
じょせい

の対象
たいしょう

となりません。また、他
ほか

の医療
いりょう

給付
きゅうふ

制
せ

度
いど

を受
う

けられる医療費
いりょうひ

や健康保険
けんこうほけん

から高額療養費
こうがくりょうようひ

・附加
ふか

給付金
きゅうふきん

等
など

として支給
しきゅう

される金
きん

額
がく

は除
のぞ

きます。

助成
じょせい

を受
う

けられる方
かた

は、１級
きゅう

または２級
きゅう

の身体障害者手帳
しんたいしょうがいしゃてちょう

の交付
こうふ

を受
う

けている方
かた

または

療育手帳
りょういくてちょう

の交付
こうふ

を受
う

け、その障害程度
しょうがいていど

が「Ａ」の方
かた

または身体障害者手帳
しんたいしょうがいしゃてちょう

の３級
きゅう

をお持
も

ちでかつＩＱが50以下
いか

の人
ひと

（療育手帳
りょういくてちょう

Ｂ1）です。なお、市町村
しちょうそん

によっては、精神障害者
せいしんしょうがいしゃ

保
ほけ

健
ん

福祉
ふくし

手帳
てちょう

の１級
きゅう

または２級
きゅう

をお持
も

ちの方
かた

等
など

に助成
じょせい

の対象
たいしょう

を拡大
かくだい

しているところがあり

ます。

相談
そうだん

レベル ３

病気
びょうき

医療費
いりょうひ

助成
じょせい

整理
せいり

番号
ばんごう

分
ぶん

　類
るい

項
こう

　目
もく

８－５－５



3　派生
はせい

する質問
しつもん

と回答
かいとう

相談者
そうだんしゃ

自立
じりつ

支援
しえん

医療
いりょう

（更生
こうせい

医療
いりょう

）の申請
しんせい

はどのように行
おこな

うのですか？

回答
かいとう

者
しゃ

⇒ 市区
しく

町村
ちょうそん

１３－５－１へ

⇒ 市区
しく

町村
ちょうそん

保健所
ほけんじょ

１３－５－２へ

⇒ 総合療育相談
そうごうりょういくそうだん

センター １３－４－５へ

相談者
そうだんしゃ

重度
じゅうど

障害者
しょうがいしゃ

医療
いりょう

の申請
しんせい

はどのように行
おこな

うのですか・

回答
かいとう

者
しゃ

メモ欄
らん

外国人登録証明書
がいこくじんとうろくしょうめいしょ

、健康保険証
けんこうほけんしょう

、身体障害者手帳等
しんたいしょうがいしゃてちょうなど

を持参
じさん

して、市区町村
しくちょうそん

の担当課
たんとうか

へ申
しん

請
せい

してください。なお、助成
じょせい

の方法
ほうほう

が市町村
しちょうそん

により異
こと

なりますので、あらかじめ窓口
まどぐち

で確認
かくにん

し

てください。

外国人登録証明書
がいこくじんとうろくしょうめいしょ

、身体障害者手帳
しんたいしょうがいしゃてちょう

等
など

及
およ

び所得税額等
しょとくぜいがくなど

を証明
しょうめい

するものを持参
じさん

して、住所
じゅうしょ

地
ち

を管轄
かんかつ

する市
し

福祉
ふくし

事務所
じむしょ

または町村
ちょうそん

障害福祉担当課
しょうがいふくしたんとうか

の窓口
まどぐち

へ申請
しんせい

してください。な

お、本制度
ほんせいど

を利用
りよう

するためには、総合療育相談
そうごうりょういくそうだん

センター（更生相談所
こうせいそうだんじょ

）の判定
はんてい

が必要
ひつよう

です

ので、事前
じぜん

に同
どう

センターに相談
そうだん

してください。


